
MELLEMRUMMET

Undervisningen tager udgangspunkt i de enkel-
tes forudsætninger, og undervisningsforløbene 
er tilpasset, så alle får trænet det, de har brug 
for. Udover dansk, matematik og engelsk tager 
vi også på ture ud af huset både til kulturelle 
arrangementer og for at komme ud i naturen, 
motionere og få nogle gode oplevelser sam-
men.  

I MELLEMRUMMET er der også plads til at 
udforske det, der er svært ved at være ung, at 
få snakket om, hvad man har brug for at træne 
både personligt og socialt for at komme videre 
på en god måde.  

8:45-9:15 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad

9:15-10.00 Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning

10:00-10:15 Pause Pause Pause Pause Pause

10:15-11:00 Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning

11:00-11:15 Pause Pause Pause Pause Pause

11:15-12:00 Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning Undervisning

UNGDOMSSKOLEN 
UNGIAARHUS SYD/SYDVEST



Mellemrummet er et tilbud fra Ungdomsskolen til skoleelever i 
UngiAarhus SYD/SYDVEST fra 7. til 9. klasse, som for en periode har 

brug for en pause, en genstart, en ny vej – et mellemrum.

- OG ER DU KLAR TIL GENSTART?
Mellemrummet tilbyder et trygt og roligt undervisningsrum, hvor der er plads til den enkeltes udfordringer, og 
hvor man kan få lov til at udvikle sig i sit eget tempo. En periode på Mellemrummet giver eleven det klap på 
skulderen, som giver ham/hende mod på selv at tage næste skridt. Mellemrummet tilbyder undervisning på 
små hold på maksimalt otte elever, korte dage på maksimalt tre timer og en helhedsorienteret indsats for den 
enkelte unge.
I mellemrummet får de unge en rolig start på dagen med mulighed for at spise morgenmad eller få en kop te. 
Lærerne sidder og spiser sammen med de unge, og der er tid en snak om stort og småt.  

VI GIVER ELEVERNE: VI ARBEJDER MED:
• Succesoplevelser når det drejer sig 

om fremmøde, deltagelse og faglig 
fremgang. 

• Øget forståelse for egne udfordringer, 
og hvordan de kan tackles. 

• Mulighed for at arbejde med lige 
præcis de udfordringer, som er mest 
presserende eller de interesser, som 
giver eleven blod på tanden. 

• En ny og positiv personlig fortælling 
om sig selv som elev og ungt menne-
ske.

• Dansk-, engelsk- og matematikunder-
visning.

• Eneundervisning og gruppearbejde.
• Mål og delmål. 
• Nye narrativer gennem øvelser og 

samtaler. 
• Social træning gennem spil, små ud-

flugter og en-til-en samt rundbords-
samtaler.

PRAKTISK:
Undervisningen foregår på hverdage fra 
klokken 8.45 til 12.00. Dertil skal tillægges to 
timer dagligt til selvstudie.

STED:
UngiAarhus’ lokaler på Søndervangs Allé 
40A, 8260 Viby J. (Lige overfor Viby Gymna-
sium og HF). Projektperioder med videre 
kan foregå på andre lokaliteter og på andre 
tidspunkter.

KONTAKT:
Underviser
Marie Gamborg Obel 
omag@aarhus.dk 
tlf: 31 25 66 88

Daglig leder
Lars Kramers
krlar@aarhus.dk
tlf. 30 42 83 55

Underviser 
Lasse Petersen
laspet@aarhus.dk
tlf: 41 87 41 30 


