UNG i

TRIVSELSINDSATSER

| SAMARBEJDE MED UNEDOMSSKOLEN

INDHOLD

I Ungdomsskolen laver vi trivselsindsatser for elever i udskolingen og pa ungdomsuddannelser.
Vi arbejder med afsat i en anerkendende og losningsfokuseret tilgang, og vores indsatser retter
sig som udgangspunkt mod klassefallesskabet.

Vi arbejder bade forebyggende og indgriben-

de og altid med fokus pa, at det vi laver skal

give mening for de unge. Derfor gor vi os

umage med at undersoge og sperge ind til FORMODE D Indsatsen starter med et formgde

elevernes behov og falge deres initiativer. af en lektions varighed med klas-

Feelles for vores indsatser er, at vi samarbej- L/ARERE sens primzere |zerer

der med bade elever, lzerere og foreeldre om

at styrke trivsel og udvikling. Derfor arbejder

vi ud fra denne ramme:ccecsecsccscsccsccscccccns ) older et formode med d
FURNWE ’ Zfl e: Ieziz;so\:::?ghee?eHeres:;rgger

Formalet er, at elever far mulighed for: UNBE vi ind til de unges oplevelser og

At styrke deres relationer og fa lyst til at tage

gnsker, s vi kan arbejde med det,

ansvar og ejerskab for klassefaellesskabet. der er meningsfuldt for de unge

Formalet er, at Ierere far mulighed for:

At observere adfeerd og menstre i klassen INDSATS P Trivselsindsatserne bestar af mi-
nimum tre besgg i klassen. Hvert
besgg strakker sig typisk over to til
fire lektioner, hvor mindst én pri-
mer |erer deltager i klassen

med henblik pa at fa gje pa nye forstaelser
og handlemuligheder i praksis.

Vi ved, foreeldresamarbejde er vigtigt for ef-

fekten af trivselsindsatsen. Derfor tilbyder vi P Umiddelbart efter hvert besgg i
klassen afsattes én lektion til lzrer-
refleksion. Her faciliterer medarbej-
deren fra Ungdomsskolen et reflek-
sionsrum for de fagprofessionelle,

som har deltaget i indsatsen.

ogsa at deltage pa forzeldremader.
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