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Kreativitet, mad og håndværk

Barbershop Truck Mårslet

Barbershop Truck nydam

Barbershop Truck bispehaven

Barbershop Truck tilst

BARBERSHOP 
Her kan du lære at håndtere en
trimmer og lære at lave forskellige
fade-teknikker af en barber. Du
lærer også at klippe med saks. 
Det er et kortere forløb på 5-6 uger.

Barbershop Truck - Mårslet (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Barbershop Truck/klubben i Mårslet

Underviser: Ehab Hijazi

Barbershop Truck - Klubben Nydam 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Barbershop Truck/klubben Nydam

Barbershop Truck - Tilst (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 17.00-20.00

Sted: Barbershop Truck/Ungemiljø Tilst

Barbershop Truck - Bispehaven 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Barbershop Truck/klubben i Bispehaven

Barbershop Gellerup 

Barbershop Gellerup (tirsdag) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-20.00

Sted: Gellerup Højskole

Barbershop Gellerup (mandag) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00-20.00

Sted: Gellerup Højskole

Underviser: Ehab Hijazi

1

2

Barbershop Frydenlund

Barbershop Frydenlund (mandag 18-20) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 18.00-20.00

Sted: Fælleshuset Frydenlund

Underviser: Yosuf Kiros

Barbershop Frydenlund (mandag 15:30-17:30) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 15.30-17.30
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s. 5s. 4

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/3bc074b2c9684d2799e9f34191981047
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/27afd53d55a246c49cca7353d301e869
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/27afd53d55a246c49cca7353d301e869
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/12ad1bdad12847fc80062e2fc784d864
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f730dbad74a6480993460f3cb76636c9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f730dbad74a6480993460f3cb76636c9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/122eceaa0af1422f92c759449591ce6b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/122eceaa0af1422f92c759449591ce6b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5a418f34b8c04afa96aed24ff8e23ccc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5a418f34b8c04afa96aed24ff8e23ccc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cce672c4aab74b678efc93a0a6636a69
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cce672c4aab74b678efc93a0a6636a69
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a26af509e1024db79c1061c64c8c5bb2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a26af509e1024db79c1061c64c8c5bb2


CoSPLAY - SKANSEN
Lær at lave fede kostumer og props 
fra anime, film og spil, og hyg dig med 
venner der deler dine interesser.

Cosplay - Skansen (Mandag) (ungiaarhus.dk)

Cosplay - Skansen (Onsdag) (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 17.00-19.00

Tid: Onsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Skansen Hus og Have

Underviser: Victoria Egeberg Kaxe

Design og sy
Kan du lide at sy, eller tænker du på at 
søge ind på en designuddannelse? Så 
lad dine ideer, skitser og sysler få frit 
løb her på Design- og syholdet.

Design og sy - UKH (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-19.30

Sted: UKH - Ungdomskulturhuset

Underviser: Sarah Boddum

Design og sy - Frederiksbjerg 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 18.45-20.45

Sted: Frederiksbjerg Skole

Underviser: Anne Norge

BARISTA oG LATTEART
Et kursus på fire gange hvor du kan lære 
at lave Café Latte, Cappuccino, Flat White 
m.fl. Du kan også lære at lave flotte møn-
stre i mælkeskummet.

Barista og Latteart (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.30-18.00 eller 18.30-20.00

Sted: Stedet på Øen

Underviser: Jeppe Skat Vejleskov

BoLSJE-LØRDAG - RISSKoV
En hel lørdag, hvor vi laver bolsjer på 
forskellige måder.

Bolsje-lørdag - Risskov 7/9-24 
(ungiaarhus.dk)

Bolsje-lørdag - Risskov 7/12-24 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Lørdag d. 7/9 kl. 10.00-16.00

Tid: Lørdag d. 7/12 kl. 10.00-16.00

Sted: Risskov Skole

Underviser: Anette Sølvsten Skriver Jensen
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/4a54523a65c14223aee04b95cb08cdc7
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ba11b47ab5af42e2b9fbc19a412a68fe
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/9b358015fc22461cb9aeade7bdb7f446
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/33b2d8c623e34843b8768d628d24d220
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/33b2d8c623e34843b8768d628d24d220
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/12421243f4d141d487f42fdf502732a4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/731b4c0762b044dcbd737b0d28d78ff2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/731b4c0762b044dcbd737b0d28d78ff2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/cb7b3d8cbc804bbf9e43f61a621b33a6
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/cb7b3d8cbc804bbf9e43f61a621b33a6


Design og sy – Hobby Horsing
Kunne du tænke dig at designe og sy 
din egen kæphest og være en del af et 
kreativt fællesskab?

Design og sy - Hobby Horsing (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdag kl. 18.00-20.00

Sted: Stedet på Øen 

Underviser: Isabella Wennemoes

KAGER oG DESSERTER
Vil du også kunne lave flotte og 
velsmagende kager? Her lærer du at 
lave lækre mousser, spejlblanke glazes, 
smukke marcipanroser og meget mere.

Kager og desserter (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 18-21

Sted: Skåde skole

Underviser: Ida Rossing Andersen

HÆKLING
Elsker du at udfolde dig kreativt og 
bruge dine hænder til at kreere flotte, 
nyttige ting?

Hækling (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17-18.30

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvangskolen

Underviser: Clara Bernhard Nyholm

GARN!
Kom og prøv om strik, hækling, knyt-
ning og lignende er noget for dig. Her 
på holdet kan du arbejde med garn på 
forskellige måder. 

GARN! (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 15.30-17.00

Sted: Ungdomsskolehuset – Rosenvangskolen

Underviser: Christina Ena Skovgaard

Glasperler og  
smykkeværksted
Med flydende glas laver vi unikke farve-
strålende glasperler, som du derefter kan 
lave til smykker. Du bliver undervist af en 
professionel glaspuster.

Tid: Mandage kl. 15.00-18.00

 
 

Tid: Mandage kl. 18.00-21.00
 
 
 

Tid: Tirsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Jorden 

Underviser: Karen Margrethe Nyholm

Glasperler og smykkeværksted (mandag 
eftermiddag) (ungiaarhus.dk)

Glasperler og smykkeværksted (mandag aften) 
(ungiaarhus.dk)

Glasperler og smykkeværksted (tirsdag) 
(ungiaarhus.dk)
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/48cc201c8f8e46f093e8b843d8789b1a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c2e2a5dad2704e478e14bc26b01dc12c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ea99573314b140bda166d9d30b33eae1
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/6d28eca4975043679a7f38385d042d54
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/b2f0b79ae12b46f69cd958e50099d57d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/b2f0b79ae12b46f69cd958e50099d57d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/5c26c342fbc8466d98dc22ada7fcb16c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/5c26c342fbc8466d98dc22ada7fcb16c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/8db45a9caa824e51936ca9999e560f63
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/8db45a9caa824e51936ca9999e560f63


Kreativitet, mad og håndværk

KERAMIK HØJSKOLEN

Sted: Gellerup Højskole

Underviser: Grit Dørup Lund  
og Nanna Skovsgaard Andersen

KERAMIK sabro 

Keramik Højskolen (mandag aften) 
(ungiaarhus.dk)

Keramik Højskolen (tirsdag) 
(ungiaarhus.dk)

Keramik
Har du lyst til at arbejde kreativt
med ler? Måske vil du gerne prøve
at dreje? Der vil være idéoplæg,
men også mulighed for, at du kan
arbejde med dine egne ideer.

Keramik Sabro (ungiaarhus.dk)Keramik Højskolen (mandag eftermiddag) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 15.00-18.00

KERAMIK SKÅDE

KERAMIK RISSKOV

Tid: Mandage kl. 18.00-21.00

Tid: Torsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Sabro-Korsvejskolen

Underviser: Susanne Lindenhann

Keramik Højskolen (onsdag) 
(ungiaarhus.dk)

KERAMIK skansen

Tid: Tirsdage kl. 15.00-18.00

Keramik - Risskov (tirsdag) (ungiaarhus.dk)

Keramik på Skansen (Aften) (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.00-18.00

Keramik på Skansen (Eftermiddag) 
(ungiaarhus.dk)

KERAMIK skæring

Keramik Skåde (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.30-19.00

Sted: Risskov Skole

Underviser: Mette Salling Møller

Tid: Tirsdage kl. 15.30-18.00

Tid: Torsdage kl. 15.30-18.00

Sted: Skåde Skole 

Underviser: Susanne Lindenhann
Tid: Tirsdage kl. 18.30-21.00

Sted: Skansen Hus og Have

Underviser: Louise Skov

Tid: Vi afstemmer med jer

Sted: Skæring Skole

Underviser: Susanne Lindenhann

Keramik Skæring (ungiaarhus.dk)

KERAMIK UKH 

Keramik UKH (tirsdag) (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 15.00-18.00

Sted: Ungdomskulturhuset - UKH

Underviser: Signe Boisen

KERAMIK JORDEN

Keramik Jorden (torsdag) (ungiaarhus.dk)

Keramik Jorden (fredag) (ungiaarhus.dk)

Keramik Jorden (onsdag) (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.00-18.00

Tid: Torsdage kl. 15.00-18.00

Tid: Fredage kl. 15.00-18.00

Sted: Jorden 

Underviser: Signe Boisen og 
Maren Gammelgaard
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/83d79337e531414a8c332a6436927462
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/83d79337e531414a8c332a6436927462
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f6ba826fddae404889e1a99fc93ad5fc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f6ba826fddae404889e1a99fc93ad5fc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d0f53495e4a046e09a58ab1430b376bf
http:// (ungiaarhus.dk) 
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/985e429aca4a45f28be2bf869bc33ee4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/985e429aca4a45f28be2bf869bc33ee4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/9ce56c8c608643ac95b572ce21695956
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/9ce56c8c608643ac95b572ce21695956
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ee3f8626f76d454ca8e716a7cc50e8aa
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/45ab45671912477dabd8cd2b9a92a7c8
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d295a0375d5447dbae4f5f69ab8bc940
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d295a0375d5447dbae4f5f69ab8bc940
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/2aaaa7ff76604d198966fc2a1468d601
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c8a2c60be36f46afa22df052f5ac12a2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c8a2c60be36f46afa22df052f5ac12a2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e545ae6182d94f648d84028fe9be8546
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b3cddf267707471d9211b994d1e49e21
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/4d07e13ac19b4568964785a1ffb07f29
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/63ded38772dc496c909dee0c1cbde966


Keramik-, glas- og smykkeworkshops 
(ungiaarhus.dk)

KERAMIK-, GLAS- oG 
SMYKKEWORKSHoPS
Vi skal arbejde med keramik, glasper-
ler og smykker og hvad vi ellers finder 
på. Tilmeld dig, hvis du gerne vil have 
tilbudt forskellige kreative workshops.

KREA-CAFÉ
Her skal vi lave alle mulige kreative 
projekter og hygge os sammen.

Tid: Tirsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvangskolen

Underviser: Frederik Jensen

KREATIVT VÆRKSTED

Tid: Torsdage kl. 16.00-19.00

Sted: Elsted skolekøkken

Underviser: Rikke Betina Carlsen

Tid: Torsdage kl. 16.00-19.00 (Uge 36-39)

Tid: Torsdage kl. 16.00-19.00 (Uge 

Tid: Tirsdage kl. 17-20

Sted: Lystrup Skole

Underviser: Asger Nørmark

På holdet Kreative Hænder arbejder vi 
med alt fra maleri til origami, og med lige 
de kreative ting, du selv står og er i gang 
med, og har lyst til at dele med holdet. 

Tid: Tirsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Rosenvangskolen

Underviser: Laura Følster Fuglsig

Bageholdet - Lystrup (ungiaarhus.dk)

Cheese cakes - Lystrup (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.30-18.30

Sted: Børnenes Friskole

American pies - Lystrup (ungiaarhus.dk)

Verdens bedste mad (ungiaarhus.dk)

Tid: Vi afstemmer hvornår det passer jer bedst

Sted: Sølystskolen

Mad og bagning

Bageholdet

MADHOLD 

MAD og bagning

American Pie

Cheesecake 

MAD - Børnenes Friskole (ungiaarhus.dk)

MAD - Rosenvang (ungiaarhus.dk)

Tid: Vi afstemmer hvornår det passer jer bedst

Sted: Skæring Skole

Er du også vild med at lave mad og 
drømmer om at prøve opskrifter fra 
hele verden? Så vær med og bliv en 
ægte ”masterchef"

Krea-café Frydenlund (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvangskolen

Underviser: Astrid Carøe Sørensen

Mad og bagning Sølyst (ungiaarhus.dk)

Mad og bagning Skæring (ungiaarhus.dk)Kreative Hænder (ungiaarhus.dk)

Kreativitet, mad og håndværkKreativitet, mad og håndværk
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/2449730d736d42b3944261c39937c84d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/2449730d736d42b3944261c39937c84d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5073d8b031194ba4b42ee7920a13de32
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/33e3786c12a44874ba6d80781d79c5d3
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/b0eb32cf83f546f2890a5c7b9457f671
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/61ca19e1cc1f4c36834aa6fedd254234
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/3b5751e977634c7ab6a435bb25d9ceac
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/4040b2415e9642948c6fbff6547c4148
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a5da9bbb74534c368f67e22620591b97
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/c4c3d1b052fe4ba2b3a3beabb7b9d017
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/c4c3d1b052fe4ba2b3a3beabb7b9d017
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c6ce68db51ef48b1aee33cd66b823377
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c6ce68db51ef48b1aee33cd66b823377
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/b43062cd548d432faac4f9dc65f8b677


Tid: Torsdage kl. 17.30 - 19.00

Sted: Klub2teket 

Underviser: Jasmin Ibrahim 

Tid: Mandage kl. 16.00-19.00

Sted: Ellevangsskolen 

Underviser: Nabila Mohamad Elarja

Tid: Mandage kl. 17.30 - 19.30 

Sted: Tilst Ungemiljø 

Underviser: Yasmin Ben-Kisos

Tid: Torsdage kl. 19.30 - 21.00 

Sted: Bodøgården 

Underviser: Jasmin Ibrahim

MAKEUP oG SKØNHED
Disse hold er for dig, der interesserer 
dig for Makeup, hår, vipper og negle. 
Læs under de enkelte hold, hvilke dele 
der arbejdes med.

Tid: Onsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Midtbyklubben 

Underviser: Kamilla Birkelund

Skønhed og makeup i Tilst (ungiaarhus.dk)

Makeup, hår og negle på Klub2teket (ungiaarhus.dk)

Beauty holdet (ungiaarhus.dk)

Makeup, hår og negle på Bodøgården (ungiaarhus.dk) Makeup og hår - Midtbyklubben (ungiaarhus.dk)

Slik og søde sager - Beder (ungiaarhus.dk)

Slik og søde sager - A45 (ungiaarhus.dk)

Tid: Udvalgte søndage kl. 13.00-16.00

Sted: Beder klubben

Underviser: Sofie Juul Jakobsen

Tid: Onsdage kl. 17.30-20.00

Sted: klubben A45

Underviser: Sofie Juul Jakobsen

MANGATEGNING
Teknikker til at lære at tegne japanske 
tegneserier. Så elsker du manga og 
anime, og kunne du tænke dig at lære 
hvordan man tegner alt fra chibifigurer 
til seje superhelte, så kan det være at 
holdet er noget for dig!

Manga Drawing - social workspace 
(ungiaarhus.dk)

Manga Drawing - Lisbjerg (ungiaarhus.dk)

Mangategning (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 17.00-18.30

Sted: Gellerup Højskole 

Underviser: Kokoro Kimura (Koko)

Tid: Mandage kl. 15.30-17.00

Sted: Lisbjergskolen

Underviser: Kokoro Kimura (Koko)

Tid: Torsdage kl. 18.15-20.15

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvang

Underviser: Michelle Rivas 

SLIK oG SØDE SAGER
Går du med en drøm om at lave dit 
eget slik? Har du set en kageopskrift 
på TikTok, du gerne vil prøve af? Så er 
det her holdet for dig!

1
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Kreativitet, mad og håndværkKreativitet, mad og håndværk

s. 15s. 14

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5cefeb8096154463a76c36e777fd6a1a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5cefeb8096154463a76c36e777fd6a1a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/769cecb46bda4c48ba8fbca218fcad0f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8eff5bd7021049ffa2fe087d56a997d4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8eff5bd7021049ffa2fe087d56a997d4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/bb3ec68fd10748e89ce7bf6a0851a0c2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cca12ce3f3994d62be59b41b68c525a9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/46aea183711449f6acb95d7cbafe8595
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b7e0e97fabc84884a1f3bf4a6175418f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/9c1bc5b658bd4d0cbb61879e79d49e34
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/9c1bc5b658bd4d0cbb61879e79d49e34
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/813b00a6b2ad4a1dbae019a9c2d0db5c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/38cf71a359d94bbcbbb882d29990f940


SMYKKECAFÉ 
På dette hold lærer du at designe 
dine helt egne smykker. Der er lækre 
materialer og ordentlige redskaber til 
rådighed. Og vi skal have det hyggeligt 
sammen, mens vi laver smykker. 

Strik (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-18.00

Sted: UKH - Ungdomskulturhuset 

Underviser: Pernille Hauvik Konggaard

STRIK
Lær at strik´ din egen garderobe. 
Og vær med i et hyggeligt fælles-
skab.

Syning med genbrug (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16-18.30

Sted: Kragelundskolen

Underviser: Betina Gorell Kyhn

SYNING MED GENBRUG
Giv lækkert genbrugstøj nyt liv, ved at 
sy det om eller du kan vælge at sy nyt 
helt fra start

Sted: Stedet på Øen 
Underviser: Isabella Wennemoes

Sted: Risskov Skole 
Underviser: Isabella Wennemoes

Tid: Tirsdage kl. 15.30-17.30

Tid: Onsdage kl. 14.30-17.00 

Smykkecafé - Aarhus Ø (ungiaarhus.dk)

Smykkecafé - Risskov (ungiaarhus.dk)

Visuelle dagbøger - EWDOKIA SHOP 
(ungiaarhus.dk)hus.dk)

Tegneværksted - EWDOKIA SHOP 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Ewdokia Shop

Underviser: Puk Ewdokia Rosendahl

Tid: Torsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Ewdokia Shop

Underviser: Puk Ewdokia Rosendahl

TEGNEVÆRKSTED  
- EWDoKIA SHOP
Tegneværkstedet med kunstner og 
illustrator Puk Ewdokia er for dig, som 
elsker at tegne og male, eller har lyst til 
at komme i gang med det!

VISUELLE DAGBØGER  
- EWDOKIA SHoP
Til dig, som elsker at skrive, tegne og 
være kreativ, og har lyst til at samle 
det hele i en visuel dagbog.

Kreativitet, mad og håndværkKreativitet, mad og håndværk

s. 17s. 16

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f1ed6bdc1c274ecb898d21aea24175e6
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/2bc1061121284a8a97cd3a1376985ca8
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/97ccb27ea1884bf4a669d54aa518179b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/b8dbccdacc734fa386553c82e6a3d6f9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/01fb206a7e84492c8ae618213908c4cf
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/01fb206a7e84492c8ae618213908c4cf
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ed0eb83ca3934b43aab96efc7e084ec5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ed0eb83ca3934b43aab96efc7e084ec5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ed0eb83ca3934b43aab96efc7e084ec5


AREAL HooP
Kunne du tænke dig at lære tricks som 
gazelle, man in the moon m.fl. i en 
hængende ring? Så tjek disse forløb ud

Areal - Luftakrobatik - Cirkus Tværs 
(ungiaarhus.dk)

Areal Hoop - Vorrevang (ungiaarhus.dk)

Areal Hoop - Åby (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Cirkus Tværs

Underviser: Nikoline Nordentoft og 
Anna Emilie

Tid: Onsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Vorrevangskolen 

Underviser: Nikoline Nordentoft

Tid: Onsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Åby Skole 

AREAL - LUFTAKRoBATIK 
- CIRKUS TVÆRS
På dette forløb kan du afprøve dig 
selv i luftakrobatik med redskaber 
som hoop, trapez, reb og stof.

Armwrestling - din nye favoritsport 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-18.00

Sted: UKH - Teknisk Afdeling 

Underviser: Rasmus Neble

ARMWRESTLING 
Er du klar til en ny udfordring og masser 
af sjov? Kom og bliv en del af vores arm-
brydning hold! Og blive undervist af en 
danmarksmester!

Basketball - Skåde (ungiaarhus.dk)Badminton, Højbjerg Badmintonklub 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Fredage kl. 15.00-16.00

Sted: Højbjerg Badmintonklub

Underviser: Kommer senere

Tid: Onsdage kl. 18.00-21.00

Sted: Skåde Skole

Underviser: Janus Vendelbo

BADMINToN
Kom og spil badminton. Det er ikke 
elitetræning, men sport for sjov. Vi 
spiller med og mod hinanden, laver 
forskellige øvelser og øver teknik mm.

BASKETBALL 
Er du vild med basketball og kunne du 
tænke dig at lære endnu mere om den 
fantastiske sportsgren i et fedt basket-
ballmiljø?

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/3bfe4226600949109928c853f6ddd238
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/3bfe4226600949109928c853f6ddd238
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/6278c00ef6584102b923a8765f16def4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/83cd268e156741d99df17c3a5840781e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/d2af8ec0798545c883bc9ccc115c0cf7
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/d2af8ec0798545c883bc9ccc115c0cf7
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c1b3f5289aba46439e597d36f4be6d66
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/4f9cd4a201904b018c9f6688a9a23e08
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/4f9cd4a201904b018c9f6688a9a23e08


BoKSNING 
Work hard - play hard! Boksning er 
hård træning men også et fantastisk 
og sjovt fællesskab.

Boksning - Trige (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 19.00-20.30

Sted: Bakkegårdsskolen 

Underviser: Christian Bladt

Boksning - Engdal (ungiaarhus.dk)

Skal vi have et boksehold på Engdal? 
Meld dig til hvis du er interesseret. 

Boksning - Midtbyklubben (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage og/eller torsdage kl 17.00-19.00

Sted: Midtbyklubben  

Underviser: Jeppe Morell

Boksning - Viby (Eftermiddag) (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-17.30

Sted: Vestergårdsskolen  

Underviser: Kevin Alexander Piilgaard

Boksning - Viby (Aften) (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 18.00-19.30

Sted: Vestergårdsskolen  

Underviser: Kevin Alexander Piilgaard

BUESKYDNING (INDENDØRS)
På dette hold lærer du teknik omkring 
bueskydning. Undervisningen bliver 
tilpasset netop der, hvor du er. Alle kan 
være med og så har vi det sjovt, mens 
vi øver os.

Bueskydning (indendørs) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.00-16.30

Sted: Aarhus Bueskyttelaug

Underviser: Nanna Grønbæk Jakobsen

BUNGEE FITNESS
Vi hænger i en elastik og laver øvelser 
mens vi har det super sjovt. Kom og vær 
med, hvis det er noget du har lyst til at 
prøve. Det er virkelig god træning samtidig 
med det er super sjovt.

Bungee Fitness - Åby (uge 37-41) 
(ungiaarhus.dk)

Bungee Fitness - Risskov (uge 43-47) 
(ungiaarhus.dk)

Bungee Fitness - Sødal (uge 2-6) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Åby Skole

Underviser: Pernille Lorentzen

Tid: Tirsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Risskov Skole

Underviser: Pernille Lorentzen

Tid: Onsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Sødalskolen 

Underviser: Astrid Jakobe Hunosøe-Johannesen

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e721d7c3592b41258a83462ad7f05933
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/92908cc32f2b4885a9a1302545780e2c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/92908cc32f2b4885a9a1302545780e2c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8935b3fc4c59490d866efc6b792ba83b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/27689320bc0345338361ba84e9a89369
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/293679c9315542b58b18a469deb603e3
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/10460672d2f64197a547e57eb5a5e528
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/10460672d2f64197a547e57eb5a5e528
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/6da581dca91f47319c1291c8cf0b2bcc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/6da581dca91f47319c1291c8cf0b2bcc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ce8d45d9ae054c63b52f2023516c6111
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ce8d45d9ae054c63b52f2023516c6111
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/94529699339d453a89796581ebff4d55
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/94529699339d453a89796581ebff4d55


Fitness og styrketræning
Vil du forbedre dine fysiske evner og 
gøre det sammen med andre? Så er 
fitness- og styrketræning noget for dig! 
Her får du pulsen op, bliver stærkere 
og bliver samtidig bevidst om din kost 
og din krop. Vi har fokus på kondition, 
vægttræning, kost, krop og kropsbe-
vidsthed.

Fitness - Mårslet (TMG Motion - hold 1) 
(ungiaarhus.dk)

Fitness - Mårslet (TMG Motion - hold 2) 
(ungiaarhus.dk)

Styrketræning (ungiaarhus.dk)

Sted: TMG motion(Mårslet)

Underviser: Karsten Bo Nielsen/
Jochen Diekmann

Tid: Tirsdage kl. 20.00-21.00 (uge 43-51)

Tid: Torsdage kl. 19.00-20.00 (uge 43-51)

Tid: Mandage kl. 18.00-21.00 

Sted: Klub2teket   

Underviser: Mads Mølgaard Mortensen
Fitness med Jeppe (søndag) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Søndag kl. 12.30-14.30

Sted: Sødalskolen  

Underviser: Jeppe Morell

Fitness med Mert (mandag)

Fitness med Mert (torsdag) (ungiaarhus.dk)

Sted: Ungdomsskolens fitnessmiljø/Sødalskolen  

Underviser: Mert Arat

Tid: Torsdage fra kl. 18.30-20.30

Tid: Mandage kl. 18.30-20.30

Styrketræning for alle - UKH (ungiaarhus.dk)

Fitness med Pernille (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-18.00

Sted: Teknisk Afdeling ved UKH  

Tid: Kommer senere

Sted: Sødalskolen
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MoUNTAINBIKE
Kom og prøv kræfter med en fed 
aktivitet. Ungdomsskolen stiller helt nye 
Whyte mountainbikes til rådighed. Du 
får et køreteknisk kursus og en masse 
eftermiddagsture og weekendture i 
Marselisskoven, Gellerup Skov, Hasle 
Bakker, Hinnerup og på singletracket 
ved Ebeltoft. Vi tilbyder også kursus i 
cykelmekanik.

Mountainbike (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: Mountainbikespor i Hasle Bakker, 
Marselisborgskovene, Gellerupskov m.fl.

Underviser: Michael Smith Nielsen

DoMMERUDDANNELSE
Kunne du tænke dig at få erfaring med at 
lede, kommunikere, tage ansvar og løse 
konflikter? Vil du gerne have et fritidsjob, 
hvor du samtidig får motion og et stort 
netværk? Så bliv uddannet som fodbold-
dommer.

Dommeruddannelse (ungiaarhus.dk)

Tid: Forløbet kommer til foråret, men du kan 
tilmelde dig allerede nu. 

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/da86c99ef5604eebafe45d9cd4827da2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/da86c99ef5604eebafe45d9cd4827da2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/87f5bc62c6d445149c3b81edd9e91788
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/87f5bc62c6d445149c3b81edd9e91788
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/182a6c16c01e4115a095959eb56919cb
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/61659194f90444afa59334a586c107e0
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/61659194f90444afa59334a586c107e0
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ae7e91430c5340918e63d99fae9dba46
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/7a67b7d913d94d5da0b2c7a6b0467d32
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/7a67b7d913d94d5da0b2c7a6b0467d32
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/2b6f865b0f794989a46b0984bdb29163
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a98cbb62bddb47b491a35d080392001e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/84d1d729cc534656a279ba4932a85168
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/84d1d729cc534656a279ba4932a85168
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/2be8af49a6b240fda394a7696a31c7ef
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/2be8af49a6b240fda394a7696a31c7ef


FRILUFTSLIV
Friluftsliv i ungdomsskolen er et miks 
mellem adrenalinfyldte aktiviteter 
som blandt andet træklatring, kano, 
kajak og naturnære aktiviteter som 
sankning og madlavning over bål, 
snitte og skabe ting i træ, vandreture 
med kort og kompas i hånden. Vi 
kommer til at have overnatningsturer 
og muligheden for en tur til Sverige 
eller Norge. 

Friluftsliv er en gruppe af mange 
tilbud, hvor vi sender SMS’er ud når 
vi opretter aktiviteter. 

Når man tilmelder sig friluftslivs-
gruppen er det uforpligtende og man 
får så bare muligheden for at melde 
sig til de forskellige aktiviteter.

Friluftsliv (ungiaarhus.dk)

Tid og sted: Tema, tid og sted for aktivi-
teter bliver annonceret løbende via SMS 

Underviser: Mathias Holst Christensen 
og Pi Andrea Benedikte Sestoft

FÆGTNING
GoLFKom og prøv om fægtning er noget for 

dig. Forløbet er skabt sammen med 
Jysk akademisk fægteklub. Golfsporten er en fantastisk sport, 

som man kan nyde med alle aldre og 
niveauer. Oplev og lær alle golfens 
facetter. Herunder putting, indspil, 
bunker og langt spil. 

Fægtning (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Jysk Akademisk Fægteklub 

Underviser: Krzysztof Borowski

Golf Aarhus SYD (Moesgaard) 

Tid: Onsdage kl. 17.00-18.00

Sted: Aarhus Golf Club

Underviser: Cornelia Kanst

Golf Aarhus Nord (ungiaarhus.dk)

Tid og sted: Du får en SMS inden 
holdet starter

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/e4879a1b35be40d29cd39479a4ab642f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/13eb413714544692a821217f87eab12e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/bb4569a837e44499a0cc4cda96486b4f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/350728089c0e40a78d7a4c39e47c18cc
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/350728089c0e40a78d7a4c39e47c18cc


PADEL
Vi spiller mod hinanden, laver forskel-
lige øvelser, øver teknik mm. Det er 
god træning og det er vildt sjovt. Så 
kom og prøv kræfter med denne popu-
lære og hurtigt voksende sportsgren.

Sted: Match Padel Risskov

Underviser: Tobias Kallerup Jensen

Tid: Tirsdage kl. 17:00-18:00

Tid: Tirsdage kl. 18:00-19:00

Padeltennis - Matchpadel Risskov 
(tirsdage 17-18) (ungiaarhus.dk)

Padeltennis - Matchpadel Risskov 
(tirsdage 18-19) (ungiaarhus.dk)

Padel Midtbyen torsdag (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 15:00-17:00.

Sted: Pakhus 77 på Aarhus Ø 

Underviser: Julius Bjerre Fuglsang

Padeltennis ViPadel (mandag) - Skjoldhøj

Tid: Mandage kl. 17:00-18:30

Sted: ViPadel Aarhus, Brabrand

Underviser: Dan Odgaard

HESTECENTER 

JAGTTEGN

Har du lyst til at lære om heste både i 
teori og praksis, så er dette holdet for 
dig. Du skal kunne lide heste, ridning 
og udeliv. 

Uanset om du kender andre med jagttegn, 
eller det er helt nyt for dig, så vil vi lære dig 
alt, hvad du har brug for, for at kunne bestå 
jagtprøven. I løbet af kurset vil der være 
ture på skydebanen og ud i naturen.

Hestecenter Klub2teket - hold 1 
(ungiaarhus.dk)

Jagttegn (ungiaarhus.dk)

Hestecenter Klub2teket - hold 2 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 18.30-20.30

Sted: Klub2teket 

Underviser: Anne Siri Bak

Tid: Tirsdage kl. 19.00-21.00
Sted: Skødstrup Skole, 
Underviser: David Hansen
Pris: 650 kr.

Tid: Torsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Klub2teket 

Underviser: Türkü Hasret Ipek

Padeltennis - PadelStar Højbjerg 
(ungiaarhus.dk)

Padeltennis ViPadel (fredag) - Skjoldhøj

Padel - Lisbjerg (ungiaarhus.dk)

Tid: Fredage kl. 15:00-17:00

Sted: ViPadel Aarhus, Brabrand

Underviser: Emil Skov Larsen

Tid: Tirsdage kl. 17.00-18.00

Sted: PadelStar Højbjerg

Tid: Onsdage kl.15.30-17.00

Sted: Padel Padel

Underviser: William Burgaard

PARKoUR 
Parkour er en bevægelsesform, som 
handler om at bevæge sig frit i det miljø 
man befinder sig i. 

Parkour - UKH (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl.16.00-17.00

Sted: Teknisk Afdeling ved UKH 

Underviser: Dora Jona 
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Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cf3d109a541b48828df41be0dbf8859e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cf3d109a541b48828df41be0dbf8859e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b2fa5cdccf4943549f2f44d70e3ce8ff
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b2fa5cdccf4943549f2f44d70e3ce8ff
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d39ab4fe99134088bfb89369955634a0
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/admin/subjectclass/13169e475ad84066981a3588394d3723
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/73a0c2973b25479c97b545a8f204aa3e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/73a0c2973b25479c97b545a8f204aa3e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/971dc73d3cba466183d079718e8655ff
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/400b1682b29044b391130a455443311f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/400b1682b29044b391130a455443311f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a018489763404fab988b7f5bbd85f3b3
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a018489763404fab988b7f5bbd85f3b3
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5d50944e12aa43c8ab5e7d17ee911248
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/1bb8f8ce96554057b4af742c7d62c576
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/589d7357f8cd4dc48aab8e1c687891bb


Sejl og vandaktiviteter 
Kalder alle sømænd, vandhunde og 
strandløver! Skal du være med på 
holdet, hvor der både er rig mulig-
hed for at blive udfordret og skabe 
en masse nye venskaber!

dykning

Dykning (certifikat) hold 1 (ungiaarhus.dk)

Dykning (certifikat) hold 2 (ungiaarhus.dk)

Tid og sted: Findes på holdene

Underviser: Hanne Meisler Christensen

Pris: 1300 kr.

SEJL OG VANDAKTIVITETER

Sejl og vandaktiviteter (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-19.00

Sted: Aarhus Internationale Sejlsportscenter 

Underviser: Johannes Birkholm og
Iben Dam Schmidt

SUP board (ungiaarhus.dk)

SUP BOARD

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: Stedet på Øen  

Underviser: Hanne Meisler Christensen

Speedbåd og duelighedsbevis 

Speedbåd og duelighedsbevis (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-18.00.

Sted: Aarhus Internationale Sejlsportscenter  

Underviser: Kristine Møller Verner og
Cecilie Madsen

Windsurfing (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-19.00

Sted: Aarhus Internationale Sejlsportscenter

Windsurf

Er du klar til action på vandet? Kom 
og prøv windsurfing i Aarhusbugten, 
hvor du får mulighed for at prøve 
kræfter med vind og bølger. Oplev 
fart, sjov og nye venskaber. 

Vil du lære at stå på SUP-board med 
andre unge? Eller måske du vil opleve 
byen fra vandet? Så tilmeld dig SUP i 
Ungdomsskolen.

Drømmer du om at se, hvad der 
gemmer sig under vandets overflade? 
På dette ungdomsskolehold får du 
mulighed for at lære om dykning i 
et fedt fællesskab med mange andre 
unge, som deler samme interesse. Du 
får mulighed for at få et PADI-dykker-
certifikat. Vi skal i svømmehallen, vi 
skal læse noget teori og vi skal ud at 
dykke i havet. Har du lyst til at tage kørekort til 

vandet? Så har du muligheden i Ung-
domsskolen! 

Vi kommer til at sejle med sejl, stå 
på sup-board og ro i kajak - lige 
midt i Aarhus Hvis bare du kan 
svømme, så kan du være med!

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv

s. 29s. 28

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f7677aa6052a4248965d980da7631ad8
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f373947acb694becb3a990fcaf754f4f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f1e0bde8b26a4a3993ff85349d65e9e5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/03b4b34c285e437cba8064cc55bab66d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/e39988e29e324ebab5f0831c8e7af582
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a296ac10bec4446b88ee8ef886383aeb


SKATEBoARDING
Vi har skatesession én gang om ugen, 
hvor vi bl.a. øver os på nye tricks, laver 
skateaktiviteter og dyrker skateboar-
dings univers og fællesskab. Der vil 
også være ture til andre skateparks 
rundt i Danmark.

Skateboarding (ungiaarhus.dk)

Skate i Beder klubben (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Læssøesgade Skole Skatepark/ 
Aarhus Skatescene

Underviser: Joachim Dahlgaard Larsen

Tid: Torsdage kl. 18.00-20.00 

Sted: Beder klubben

Underviser: Mathias Smidt

Selvforsvar og 
kampsport
På dette hold er hovedmålet at 
undervise i både realistiske sce-
narier men mest på kunsten, der 
kan være i kampsport.

Selvforsvar og kampsport (ungiaarhus.dk)

Sted: Aarhus Nord

SPoRTSHoLDET
Her er det os, der bestemmer, hvad vi 
laver fra gang til gang. Fra en dag med 
volleyball til en anden dag med padel 
tennis eller måske endda street basket-
ball. Vi elsker at prøve nye ting og udfor-
ske forskellige sportsgrene sammen. 

Sportsholdet (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.30-19.00

Sted: Første gang er på Skovvangskolen

Underviser: Jasmin Ibrahim

SQUASH - LYSTRUP
Squash er en af verdens sundeste 
sportsgrene. Det er sjovt, du for-
brænder mange kalorier, du styrker 
din krop - og så er der fart på.

Squash - Lystrup (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.30- 18.00

Sted: Lystrup idrætscenter

Underviser: Torben Schulz

Skitræning i SkiArena 
(Introdag)
Er du nysgerrig på om skiløb er noget 
for dig? Skal du afsted med Ungdoms-
skolen eller familien og ønsker at have 
øvet dig lidt hjemmefra? 

Skitræning i SkiArena (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdag d. 19/9 kl 16.99-18.00

Sted: Aarhus SkiArena Hasselager

Underviser: Cirkeline Catrine S Andersen,
Emilie Strøm Jacobsen, Anne Sofie Laustsen

Sport, bevægelse og friluftslivSport, bevægelse og friluftsliv

s. 31s. 30

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/51e44daf96cb4e3dada121b601e463a0
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/eaa9906cb23f465698cbea2bdc1b6daa
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ba12305af5ff4fb38d70a05a378aeed2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ba12305af5ff4fb38d70a05a378aeed2
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/daee5fba308f48ba8cd080754cd12ccd
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/7e143ba2c44c49dc95bd0427b4f60ff5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/de097f181ac240e19a7069a91aca96cb


Yoga
Vil du gerne være stærkere, smidigere 
og mere balanceret i krop og i sind? 
Så er yoga måske noget for dig. Yoga er 
mange ting, så du kan være med til at 
ønske hvad vi skal gå mest ind i. 

Yoga - Viby (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.30-17.00.

Sted: Vestergårdsskolen, BodyLab

Underviser: Annelene Krog Westh

Yoga og afspænding (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-17.30

Sted: Fjordsgade Skole

Underviser: Astrid Bjørnskov Thorhauge

KOM MED I ET NYT BAND

BANDs

Skal vi hjælpe dig med at finde de 
helt rigtige at spille musik med? Eller 
måske er I allerede en gruppe, som 
mangler lidt flere eller den helt rigtige 
underviser?

Her kan du se nogle af de bands, 
som enten fortsætter fra sidste år 
eller som er på nippet til at starte 
op. Måske er det lige præcis dig, der 
mangler. 

Kom med i et nyt band (ungiaarhus.dk)

Tid og sted: Aftales med hvert band

Band: The Shrimps (fuldt) (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 18.45-20.45

Sted: Beder Ungdomsklub

Musik og band - Beder (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 13:45-15:15

Sted: Hørgården i Risskov

Musik og band - skæring (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandag

Sted: Skæring Skole

Musik og band - Sølyst (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandag

Sted: Sølystskolen

Musik og band - Rosenvang (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Rosenvangskolen 

Musik og band - Børnenes Friskole 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.30-20.00

Sted: Børnenes Friskole 

SPoRT oG SPIS
Sport og spis er et hold for dig, der 
godt kan lide at dyrke flere former for 
sport, samt lave mad og naturligvis 
spise det bagefter. Vi laver noget 
forskelligt hver gang.

Sport og Spis (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage i lige uger kl. 16.00-19.00

Sted: Lisbjergskolen

Underviser: Anna Kjeldgaard Kjær Nielsen

Musik, dans og teater

s. 33

Sport, bevægelse og friluftsliv

s. 32

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/98ba3924ec8741538bbaa846b264302d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/7b2bc6df1f094be88b6f789838b7580e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f8faba816641418d90e30b6099152c1c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/5a10278001924408bd7df029ee13ad37
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/8f9db47cbab04f0e980ea2f24829d3af
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/fd93fdb77e5f48dfaab9124b8db02795
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/daa9a44e07e640b98effebcad5df6e2d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d4ef3dd17fce43cb8019a3bc79106714
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/16d3b1ac3cbb4babb36eadbec3d493a5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b1c5337d82a849a780dc6a218424b3f0


Dans
Er du en af dem, der ikke kan stå stille 
når musikken spiller, og bare elsker at 
danse? Så er et af ungdomsskolens 
dansehold helt sikkert noget for dig. Danseglæde - Viby (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Vestergårdsskolen 

Underviser: Clara Bernhard Nyholm

Dans Klub2teket (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 17.00-18.30

Sted: Klub2teket 

Underviser: Julie Holm

Hip hop i klubben A45 (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.30-19.00

Sted: Klubben A45 

Underviser: Ida Marie Busk

Dans Skæring (ungiaarhus)

Tid: Kommer senere

Sted: Skæring Skole

Dans Sølyst (ungiaarhus.dk)

Tid: Kommer senere

Sted: Sølyst Skole

GUITAR MUSIKPRoDUKTIoN 
Du vil her kunne lære de grundlæg-
gende akkorder til akustisk/spansk 
guitar. Nogle gange inddeler vi gruppen 
i mindre hold og deler tiden op og 
nogle gange spiller vi alle sammen 
sammen.

Lav din egen hiphop, techno eller 
måske lydkunst? På holdet foku-
serer vi på at lave lyd og musik på 
computeren. 

Guitar (ungiaarhus.dk)
Musikproduktion - Frederiksbjerg 
(ungiaarhus.dk)

Sangproduktion (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Ungdomskulturhuset - UKH

Underviser: Martin Frederik Ilsø Christensen

Tid: Mandage kl. 16.00-19.00

Sted: Klubben på Ellevangskolen

Underviser: Simon Cortsen

Tid: Mandage kl. 17.00-19.00

Sted: Skansen Hus og Have

Underviser: Rasmus Fiskermand

Musik, dans og teaterMusik, dans og teater

s. 35s. 34

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a75f532935c24aa090858f841587b0d1
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/455f89d0bbd241a988ad71e5f575118a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e74e78ea217b4d61b0e2d504229c4e7a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/3042c8bf72b244ecb95ddd3fa86f9a12
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/3042c8bf72b244ecb95ddd3fa86f9a12
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/fac719f0dee54e50ae058a10ce19a752
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/fac719f0dee54e50ae058a10ce19a752
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/701ce00c1b9b4711ab260a70b8e91034
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/9fa0184607fb4c709153de97ac5a8792
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/9fa0184607fb4c709153de97ac5a8792
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/659b15edc0a946c0b60993685fd7e7d5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/659b15edc0a946c0b60993685fd7e7d5


Sang MUSIKSTARTER 
– camp Aarhus 2024 Vil du gerne blive bedre til at synge, 

og møde andre der elsker at synge? 
Så kan du gå til sang i Ungdoms-
skolen!

En 5-dages musikcamp, hvor du bliver 
en del af det fedeste fælleskab, får 
undervisning af professionelle musikere 
og spiller koncert på Türkis. 

Sang (ungiaarhus.dk)Camp Aarhus 2024 – Musikstarter
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 15.30-17.30

Sted: Midtbyklubben 

Underviser: Maline Heiberg

Tid: Efterårsferien (d. 12-16/10)

Pris: 1000 kr.

RAP AKADEMIET
Rap Akademiet er et ungdomsskoletil-
bud i UngiAarhus, hvor unge mødes i 
et stærkt fællesskab om at producere 
musik og få erfaring i at gøre kreative 
idéer til konkrete projekter.

Rap Akademiet Søndervang

Tid: Tirsdag kl. 17.00-22.00

Sted: Klubben Søndervang

Rap Akademiet Peter Fabers Vej

Tid: Tirsdage kl.17.00 – 21.00

Sted: Peter Fabers Vej

Rap Akademiet A45

Tid: Mandage kl.17.00 – 21.00

Sted: A45

Rap Akademiet Klub2teket

Tid: Tirsdage & torsdage kl.17.00 – 21.00

Sted: klub2teket

Rap Akademiet Gellerup Højskole

Tid: Onsdage kl.16.00 – 21.00

Sted: Gellerup Højskole

Rap Akademiet AKVA

Tid: Torsdage kl. 14.00-21.00

Sted: Klubben AKVA

Rap Akademiet - Toveshøj

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Klubberne og Legepladsen i Toveshøj

Rap Akademiet Sødal

Tid: Mandage kl. 14.00 – 21.00

Sted: Sødal

Rap Akademiet Tilst

Tid: Onsdage kl.15.00 -21.00

Sted: Tilst Skole

Rap Akademiet Ellekær 

Tid: Tirsdage kl. 16.00 - 21.00

Sted: Ellekær

Musik, dans og teaterMusik, dans og teater

s. 37s. 36

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/696dca641d5f4046aed8bfea593a80bc
https://musikstarter.dk/camp/camp-aarhus-2024/
https://musikstarter.dk/camp/camp-aarhus-2024/
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/15fe6021a60e497593af157f0712fb7f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/32316ce132d64a0eab0265aa34acc475
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/30b7c0b7abf84e74a16623cab7df4427
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/7d7a9273027347eb99d44e6d5554793e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/fd6cbc8da0cf4846bb23fdc3df776a79
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/fba7a9afd5f3477d8373731e16ddf33a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/admin/subjectclass/7515957f35664d76b00aeba06fff91b7
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/49c87d80327149b3a3c10a31bd3373f1
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a73291eca97a4dd0befb91efe67b8e6a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f168190368234547854222c5a83d6694


DANSK SoM ANDETSPRoG

ENGELSK - BooST I MUNDTLIG 
ENGELSK

Holdet er for dig, der gerne vil blive 
klædt rigtig godt på til de 4 eksamener 
i dansk. Vi arbejder intensivt med læse-
prøven, retstavning, skriftlig fremstilling 
og den mundtlige præsentation.

Hvis du kunne tænke dig at blive bedre 
til engelsk, så er dette hold noget for 
dig. Vi lærer engelsk ved at lave forskel-
lige aktiviteter sammen. Her er det ikke 
pinligt ikke at kunne det hele i forvejen. 

Dansk som andetsprog - Booster (9. kl) 
(ungiaarhus.dk)

Dansk som andetsprog - Booster (7.-8. kl) 
(ungiaarhus.dk)

Engelsk - boost i mundtlig engelsk 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: Gellerup Højskole

Underviser: Lene Christiansen

Tid: Mandage kl. 14.00-16.00

Tid: Mandage kl. 16.30-17.30

Sted: Elise Smith Skole

Underviser: Adriana Alvarez Gutierrez

japansk

bygynder

fortsætter

FRANSK 
Er du vild med Frankrig? Sproget, kultu-
ren, maden, musikken? Så meld dig til 
fransk i ungdomsskolen.

Er du vild med manga og anime? Eller 
kunne du bare godt tænke dig at lære 
et eksotisk, anderledes og fascinerende 
sprog? Så tilmeld dig Japansk holdet!

Fransk - midtbyen (ungiaarhus.dk) 

Fransk - Rosenvang (ungiaarhus.dk)

Japansk - begynder (ungiaarhus.dk)

Japansk - fortsætter (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-17.30

Sted: Samsøgades Skole

Underviser: Mette Diemer

Tid: Onsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvang

Underviser: Anne-Sofie Rohde

Tid: Tirsdage kl. 17.30-19.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvang

Underviser: Jacob Laust Høy

Tid: Mandage kl. 18.00-19.30

Sted: Ungdomskulturhuset 

Underviser: Jacob Laust Høy

1

2

Sprog, matematiske fag og boostSprog, matematiske fag og boost

s. 39s. 38

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/edf5eeda602746d9ab4bd35a3d524d04
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/edf5eeda602746d9ab4bd35a3d524d04
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a510bfc20aae46f3889d08311a0db4e9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a510bfc20aae46f3889d08311a0db4e9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b488e0e7aa214beda49a2c3bd04b6e26
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b488e0e7aa214beda49a2c3bd04b6e26
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/211bbb76bbfd45ff80300a738f0f32d6
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/0be1d4b3493f46f7937cb956d8eac8b6
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/7dc884418c0944b08364b633d63d0eb1
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f01e05c50f624f7c9d6788483fcddf4e


LATINKoREANSK 
Vil du være med på den koreanske 
bølge, der breder sig overalt i verden 
i form af K-pop, K-drama, K-movie og 
K-food? Så er du kommet til det rette 
sted!

Har du lyst til at blive god til sprog 
og få styr på grammatikken? Har du 
lyst til at vide mere om de antikke 
guder og helte? Eller om gladiatorer 
eller romernes hær? Så skal du vælge 
latin!

Koreansk (begynder) med Sydney Park 
(ungiaarhus.dk)

Koreansk (fortsætter) med Sydney Park 
(ungiaarhus.dk) 

Latin (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.30-17.00

Sted: Åby Skole

Underviser: Sydney Park

Tid: Onsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Åby Skole

Underviser: Sydney Park

Tid: Mandage kl. 16.15-17.45

Sted: Risskov Gymnasium

Underviser: Alexandre og Jesper

bygynder

fortsætter

Lektiecaféer
I lektiecaféen mødes de unge med 
vores undervisere for at få hjælp med 
lektierne. Lektiecafeen er hverken en 
erstatning for skolens lektiecafé eller 
en forlængelse af de unges skoledag, 
men et supplement. 

Ekstra Matematik og dansk (Risskov) 
(ungiaarhus.dk) 

Tid: Torsdage kl. 14.00-16.00

Sted: Hørgården, Risskov 

Underviser: Charif Kim Sletten Hubeish og
Sandra Dupont Kristiansen

Lektiecafé og studiemiljø Frydenlund 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Frydenlund fælleshus  

Lektiecafé Klub2teket (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 14.30-18.00

Sted: Klub2teket  

Underviser: Sofie Juul Jakobsen

Læringscafé Laden (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage og Onsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Laden, Brabrand   

Studiecafé Kalmargade (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-20.00

Sted: Huset i Kalmargade

Studiecafé i Beder (ungiaarhus.dk)

Tid: Udvalgte lørdage kl. 12.00-14.00

Sted: Beder skole

Underviser: Rasmus Stampe Rasmussen

Lektiecafé Ellekær (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage, onsdage og torsdage  
kl. 16.30-19.30

Sted: Fritidshuset Ellekær   

Sprog, matematiske fag og boostSprog, matematiske fag og boost

s. 41s. 40

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f6ffb716a5184b03a714870b0663b009
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f6ffb716a5184b03a714870b0663b009
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a5db704036694f7aab2273c2ba4eb2ff
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a5db704036694f7aab2273c2ba4eb2ff
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/188eb51d93984ea08009684d1dbc57f5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/00db219d3bf74c95b142f48536d8bd3a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/00db219d3bf74c95b142f48536d8bd3a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/682b1d5746504bb8a7fd474344744b61
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/682b1d5746504bb8a7fd474344744b61
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/aa52d53566924950912ae2e34d5d2cea
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/07209addf7e644d2871ba2dbfa652b20
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/b9e94a60a6b042ab85adcef38f1a351c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/35eccb245f494155a9b0fdbc0feae75f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/cf00bc4c10c9438688f5bc94884d9fc4


Matematik
Du kan arbejde med færdigheder, pro-
blemregning, sproget i matematik. Alt 
sammen på dit niveau!

Matematik i brug - korte forløb 
(ungiaarhus.dk)

Tid og sted: Forskellige kurser af 2-3 gange

Underviser: Palle Lund Østrup

Matematik og lektiehjælp - Samsøgades 
Skole (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 14.00-15.30

Sted: Samsøgades Skole

Underviser: Nicolai Harbo Overgaard

Matematik med Hans - Engdal 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 14.30-16.30

Sted: Engdalskolen 

Underviser: Hans Smidt Rasmussen

Matematik og Fysik Masterclass 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 16.30-18.00

Sted: Århus Statsgymnasium  

Underviser: Henrik Emil Seiersen
Jesper Nymann Madsen

Matematik Sabro (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Sabro skole   

Underviser: Tuan Duc Do

Math Masters (High Level matematik) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.30-17.00

Sted: Kragelundskolen 

Matematikhjælp - Rosenvang 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 15.00-17.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvang

Underviser: René Holst van Wonterghem
Spansk
Holdet hvor vi dyrker spansk kultur. 
Vi skal lære sproget og derudover 
både danse og lave spansk mad 
sammen.

Spansk - Midtbyen (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 17.30-19.00

Sted: Elise Smith Skole 

Underviser: Adriana Alvarez Gutierrez

Spansk - Åbyhøj - mad, dans og sprog 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Gammelgaardsskolen 

Underviser: Joanna Gaardsted Olesen

Sprog, matematiske fag og boostSprog, matematiske fag og boost

s. 43s. 42

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5a749abda85e420aa9f405aca4b9224e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5a749abda85e420aa9f405aca4b9224e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/57e7f123ff804b8b9d8a3dc6b77c6273
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/57e7f123ff804b8b9d8a3dc6b77c6273
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a10d4a3d7ab24ece9582c80e028537f9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/a10d4a3d7ab24ece9582c80e028537f9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/826274cda06845eda39631bf9a48e590
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/826274cda06845eda39631bf9a48e590
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/bf3e29fa11374f678d4fa35b38d2f700
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/bf3e29fa11374f678d4fa35b38d2f700
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/de90f609b6754456b017e1b580b1acef
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/de90f609b6754456b017e1b580b1acef
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/8a83d9a4ca25436799e085c9426febf5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/8a83d9a4ca25436799e085c9426febf5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/d8b145b8b8e14a9099158ccfb810d3a9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c9a63f3e14eb46cba94565a2fd7cabdb
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c9a63f3e14eb46cba94565a2fd7cabdb


BoGKLUBBEN
Er du vild med bøger og at dele dine 
læseoplevelser med andre? Så kom 
med i Bogklubben, her er plads til alle, 
og her læser vi sammen!

Bogklubben (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 18.30-20.30

Sted: Godsbanen 

Underviser: Linda Karen Prahl Jørgensen

PoESIHoLDET
Er du glad for at skrive, og vil du 
gerne lære hvordan du med få ord kan 
fortælle rigtigt meget? Er du nysgerrig 
på nye digtsamlinger som skubber til 
normerne og giver inspiration? Så er 
Poesiholdet noget for dig!

Poesiholdet (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: Godsbanen 

Underviser: Linda Karen Prahl Jørgensen

GÅ TIL FILMFoRFATTERSPIRER

JUNIoRRÅDGIVNING 

Hvad er den gode historie? Hvordan 
skriver man en fængende dialog? Hvor-
dan gør du sproget skarpt, klart og kort? 
Hvilken genre er din? Hvordan skriver 
man den perfekte cliffhanger?

Har du lyst til at gøre en forskel for andre 
børn og unge? Som Juniorrådgiver er du 
en del af et fællesskab, hvor du svarer på 
breve fra Børn og unge helt anonymt!

Synes du det er spændende at fortælle 
historier med levende billeder, på 
youtube, til tv eller biograf? Her lærer 
du alle områder af filmproduktion, at 
instruere, skrive, filme og redigere. 

Forfatterspirer (ungiaarhus.dk)

Juniorrådgivning i samarbejde med 
Børns Vilkår (ungiaarhus.dk)

Gå til film (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 18.00-21.00

Sted: Åby Bibliotek 

Underviser: Eva Munk

Tid: Onsdage kl. 16.30-18.30

Sted: BørneTelefonen i Aarhus

Tid: Onsdage kl. 15.30-18.30

Sted: Potemkin - Den jyske filmskole

Underviser: Sune Liltorp

Samfund, kultur, medier og trivselSamfund, kultur, medier og trivsel

s. 45s. 44

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/979584c161f845988ad1eb91a43e7438
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/aa891c865a6147479e9283ef15c7c19b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ddfcd160f30e4b6e81aaa0e53238505c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5d67e587b3964598a3582ae218dd5f79
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/5d67e587b3964598a3582ae218dd5f79
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/102fac34d2da4bcabff3b4915b2d9459


SAGA - TILST
Saga er et hold for piger, der nogle 
gange kan have det svært personligt 
eller socialt. Måske bekymrer man sig 
meget om, hvorvidt man kan leve op til 
venners, familiens eller lærerens krav.

Saga Tilst (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdag

Sted: Klubben Tilst

Underviser: Kommer senere

FILMPRoODUKTION
På dette hold får du en unik mulighed 
for at dykke ned i filmens verden og 
lære alle de vigtige ting om at lave 
film. Vi skal arbejde med idéudvikling, 
manuskriptskrivning, instruktion, 
kamerateknikker, lyd, lys, scenografi, 
redigering og meget mere. 

Filmproduktion (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.30-18.30

Sted: Rundhøjskolen

Underviser: Sarah Marie Mogensen

SENATET 

SYDBYEN

NORDBYEN

MIDTBYEN

I Senatet møder du andre unge, 
som er klar på at gøre en forskel og 
skabe nye og spændende projekter 
og initiativer af og for unge i Aar-
hus. Det kunne være en ungdoms-
festival eller en demonstration? 
Vi snakker om alt fx trivsel, klima, 
koncerter, køn, kultur, nyheder, net-
flix-serier - og så hygger og spiser 
vi sammen. Her er det meningen, 
at du som ung i Aarhus skal opleve 
medborgerskab og bruge det - samt 
deltage og inkludere hinanden i 
fællesskaber.

Senatet SYDVEST (ungiaarhus.dk)

Tid: Hver anden onsdag (lige uger)  
kl. 18.00-20.30

Underviser: Sarah Marie Mogensen
Astrid Hedemann Andreassen
Kathrine Øster

Senatet MIDT (ungiaarhus.dk)

Tid: Hver anden onsdag (lige uger)  
fra kl. 18.00-20.30

Underviser: Torben Duch Myrup
Esben Emil Rothemejer Hansen
Amalie Holmquist Knudsen

Senatet NORDØST (ungiaarhus.dk)

Tid: Hver anden onsdag (lige uger)  
fra kl. 18.00-20.30

Underviser: Amra Hodzic og Asle Lundorff

Samfund, kultur, medier og trivselSamfund, kultur, medier og trivsel

s. 47s. 46

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/879e7e9af6e547da8cdc3866eaba4509
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/879e7e9af6e547da8cdc3866eaba4509
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f7dba53250a64e73b9ca7a99078915b4
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8242c7ef1ee74fa38e7c0fde4c753045
http://Kathrine Øster
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/0e9a342cae6549698b7512a8c1eaa5ea
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/dc68c98897af4e39a2c3e4ad087ee755


ANALOG NØRDERI
Holdet har fokus på at komme tilbage til 
den nørdede verdens rødder, hvor det ikke 
er computeren, der er i fokus, men deri-
mod fællesskabet rundt om bordet.

Analog Nørderi (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage og torsdage kl. 18.00-21.00

Sted: Huset Engdalsvej 

Underviser: Laurits Nordby

BRÆTSPIL FoR NØRDER

BoRDRoLLESPIL 
Her spiller vi rollespil på den seje 
måde, og du er selv hovedpersonen.
I bliver udsat for diverse udfordringer 
og prøvelser. I skal samarbejde og 
til tider selv tage styringen, så I ikke 
ender som monsterføde.

Vi spiller et utal af sjove og mere 
eller mindre nørdede spil, herunder: 
Warhammer (40k, Age of Sigmar og 
Fantasy/Old World, Kill Team, Mordhe-
im m.f.), Middle Earth Strategy Battle 
Game (Ringenes Herre), Hero Quest, 
diverse Dungeon Crawlers og mange 
mange flere.

Bordrollespil Lisbjerg (ungiaarhus.dk) Brætspil for nørder (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Lisbjergskolen 

Underviser: Kasper Huus

Tid: Fredage kl. 16.00-18.00

Sted: Skansen Hus og Have

Underviser: Frederik Jensen

DIGITAL MoToRSPORT 

Counter Strike
Holdet er åbent for alle, og det vigtig-
ste for os er at have det sjovt sammen. 
Uanset om du er nybegynder eller alle-
rede har erfaring, vil der være masser 
af muligheder for at lære nye tricks, 
forbedre dine færdigheder og skabe 
nye venskaber.

Har du fart i blodet, og drømmer du 
måske endda om at blive racerkører, 
eller er du blot nysgerrig på motorsport 
sådan generelt?

Counter Strike 2 - CS2 (E-sport) 
- Gammelgaard (ungiaarhus.dk)

CS2 - Lisbjerg (ungiaarhus.dk)

Digital Motorsport (simracing) (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Gammelgaardsskolen  

Underviser: Kristian Graversen

Tid: Onsdage kl.16.00-19.00

Sted: Lisbjergskolen   

Underviser: Frederik Oxenvad

Tid: Tirsdage kl. 17.00-19.00

Sted: Tranbjergklubben 

Underviser: Steven Salsgaard

DIGITAL TEGNING
Vil du gerne lære hvordan du tegner 
digitalt, sætter illustrationer op til at 
printes, eller til at dele på nettet, og hvad 
forskellen er mellem CMYK og RGB? Så 
er holdet her for dig.

Digital tegning (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Ungdomsskolehuset Rosenvang 

It, programmering og spilIt, programmering og spil

s. 49s. 48

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/6b80bafe852e41d2a216f26b03d0be5e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/6b80bafe852e41d2a216f26b03d0be5e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/aca26da90a71426fb8724c10707bfb3f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/4f83bf624dd34d3ca27d1bff95c9ae34
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/4a0d127a91604bc98278f7d90e6dc9d5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/4a0d127a91604bc98278f7d90e6dc9d5
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c4e23909793b473788ee47739c9981c9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/dee36599b9c6459cb8231b14b182bca6
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/5bfdc6db397d43b5ae380e6dad50d50a


DUNGEoNS AND DRAGoNS
Det er en verden fyldt med mysterier 
og spændende oplevelser. Dine valg 
og handlinger skaber og former 
verden. Du er så at sige helten – 
eller skurken – i din egen historie. 
Ligesom i computerspil laver du din 
egen karakter med forskellige våben 
og magiske evner.

Dungeons and Dragons (DnD) - Skåde 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.30-20.30

Sted: Skåde Skole

Underviser: Oliver Fast Abildskov

Dungeons and Dragons (DnD) - Sabro 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00 -18.00

Sted: Sabro-Korsvejskolen

Dungeons and Dragons (DnD) 
- Skjoldhøj (ungiaarhus.dk)   

Tid: Torsdage kl. 17.00-21.00

Sted: Skjoldhøjskolen

Underviser: Torben Paulsen

Dungeons and Dragons (DnD) 
- MakerSpace (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 18.00-21.00

Sted: Makerspace

Underviser: Andreas Jacobsen

Dungeons and Dragons (DnD) - Malling 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 18.00-21.00

Sted: Mallingklubben

Dungeons and Dragons (DnD)- Skødstrup 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.00-18.30

Sted: Skødstrup Skole

Underviser: David Hansen

Dungeons and Dragons (DnD) - Skansen 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Skansen Hus og Have 

Underviser: Oliver Fast AbildskovDungeons and Dragons (DnD) 
- Strand (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Klub Strand, Strandskolen

Underviser: Esben Hørby Brandt

Dungeons and Dragons (DnD) - Børnenes 
Friskole (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 17.00-20.00

Sted: Børnenes Friskole

Underviser: Hasse Stenfeldt-Jürgensen

Dungeons and Dragons (DnD) 
- Solbjerg (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 17.00-20.00

Sted: Solbjergskolen 

It, programmering og spilIt, programmering og spil

s. 51s. 50

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/18b935ceb1844650a687bbab8b6b8b4c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/18b935ceb1844650a687bbab8b6b8b4c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/1e78c60d24324dd2a295ed98891990ca
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/1e78c60d24324dd2a295ed98891990ca
Tid: Mandage kl. 16.00 -18.00 Sted: Sabro-Korsvejskolen Underviser: Kommer senere
Tid: Mandage kl. 16.00 -18.00 Sted: Sabro-Korsvejskolen Underviser: Kommer senere
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8d2dbf115fd241f99b8696a0f7c17233
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8d2dbf115fd241f99b8696a0f7c17233
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/54fe124c564d4a5b8b454a8b4c26cc28
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/54fe124c564d4a5b8b454a8b4c26cc28
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e47e069b8f1f49e4a5f103ae5819c86a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e47e069b8f1f49e4a5f103ae5819c86a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d93146ddbdc54e6f885198f52ba8849b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/d93146ddbdc54e6f885198f52ba8849b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/31ee4c6e0d4845e5bb8b280b7b457933
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/31ee4c6e0d4845e5bb8b280b7b457933
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/486a6eadcf5547968c9a757d3bfab4e9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/486a6eadcf5547968c9a757d3bfab4e9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/486a6eadcf5547968c9a757d3bfab4e9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ea61f304f50c41edaee21e8164e369a9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ea61f304f50c41edaee21e8164e369a9
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/99664601d0c944dc9674ca66bbfb0676
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/99664601d0c944dc9674ca66bbfb0676


Figurmaling og 3D-print

MAGIC THE GATHERING 

DRoNE AKADEMIET
På Drone Akademiet flyver du med 
fremtidens teknologi og vores slogan 
er: Build - Race - Crash - Repeat....

Kom og mal miniaturefigurer til spil 
som Warhammer (40k, Age of Sigmar, 
Fantasy), Dungeons & Dragons, eller 
dine helt egne 3D-printede figurer.

Magic The Gathering er verdens største 
deck-building kortspil, med spillere over hele 
verden og tusindvis af forskellige kort og 
spillere. Er du den næste?

Drone Akademiet (ungiaarhus.dk)
Figurmaling og 3D-print (ungiaarhus.dk)

Magic The Gathering - Commander 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 17.00 – 20.00

Sted: Århus Statsgymnasium 

Underviser: Michael Nørgaard

Tid: Torsdage kl. 18.30-20.30

Sted: Makerspace

Underviser: Frederik Jensen

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: Skansen Hus og Have 

Underviser: Asger Nygaard Degn

SKAK OG STRATEGISKE 
BRÆTSPIL

SKAK 
Har du lyst til at spille skak med andre 
unge? Har du lyst til at spille skak på 
en masse forskellige måder, samti-
dig med, at du bliver bedre skak? Så 
tilmeld dig skak i Ungdomsskolen!

Har du lyst til at spille skak og andre 
strategiske brætspil? Så tilmeld dig 
dette hold.

Skak og strategiske brætspil 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 19.00-21.00

Sted: Lystrup Skole

Underviser: Anders WintherSkak - Bodøgården (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Bodøgården  

Skak - Frederiksbjerg (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Frederiksbjerg Skole  

Underviser: Lasse Andreas Ramsdal

It, programmering og spilIt, programmering og spil

s. 53s. 52

https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/88179b48af7441ae9d2ec22687c9379b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/6196f1e0b6374ae99c85c0713d380a4b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/63531de44e0a4dd9a5cad7b102bf540c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/63531de44e0a4dd9a5cad7b102bf540c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f00fee81726b40289436d7f5eb71c0ee
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/f00fee81726b40289436d7f5eb71c0ee
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/445a9e579b894b4c99e634316bbf2584
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/1098885f4e7c4d08bd35de3503fa180d


ÅBENT MAKERSPACESPILUDVIKLING MED UNITY
Er du interesseret i spiludvikling og 
ønsker du at lære at skabe dine egne 
spil fra bunden? Så er dette hold det 
perfekte valg for dig! 

Åbent Makerspace er for dig, som er 
nysgerrig på opfinderi, håndværk og 
som har en lyst til at arbejde kreativt 
med making.

Spiludvikling med Unity (ungiaarhus.dk) Åbent MakerSpace (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 16.00-18.00

Sted: AKVA, Vestergårdsskolen 

Underviser: Mikkel Jensby Poulsen

Tid: Tirsdage kl. 16.00-19.00

Sted: Motorgårdens MakerSpace

Underviser: Anders Kiel

VIRTUAL REALITY
På dette hold får du lov at dykke ned i 
andre virkeligheder. Vi skal prøve sjove 
spil, tegne digitalt i 3 dimensioner og 
opleve nye verdener. Som deltager vil 
man lære om VR-teknologi og have rig 
mulighed for at komme med nye idéer.

Virtual Reality (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Rosenvangskolen 

Underviser: Kommer senere

GoKART 
Er du bidt af fart og spænding? Og er 
du til motorer og et fedt sammenhold? 
- så er gokart lige noget for dig. Du 
lærer at renovere karter og motorer, og 
du lærer RACETEKNIK til din kørsel

Gokart Motorgården (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl.18.00-21.00

Sted: Motorgården 

Gokart Næshøj (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 18.00-20.00

Sted: Næshøjskolen  

Underviser: Preben Vinther

Gokart Bavnehøj skole (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage og onsdage kl. 18.30-21.30

Sted: Bavnehøj Skole  

Underviser: Jørn Ulrich Nielsen
Anders Givskud Rasmussen

Gokart Tranbjergskolen (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage og torsdage kl. 18.00-21.00

Sted: Tranbjergskolen  

Underviser: Thomas Dalgaard Rasmussen
Jørn Ulrich Nielsen

Motor, knallertkørekort og førstehjælp
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It, programmering og spil
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/0373e4ef74c8480eb0dd23b137554cdd
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/54aa79a4bcc442f489eb29db267ec414
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/ce21c4c1afc242898b463513367ec21c
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/905365304ef74657931b36100497b11d
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/81c4d521e9c6488e94252e6961334fef
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/d8ba81bd377841b28f8cf6174d99a323
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/189b6d0115d4443088244426e3c1c3b4


Knallert og førstehjælpMoToR, KNALLERT-  
oG GoKARTLÆRE
Kom og få olie på fingrene og oplev 
sammenholdet. Kan du lide at arbejde 
med motorer og mekanik? Og er du 
ikke bange for at blive beskidt, så er 
motor - knallert og gokartlære noget 
for dig.

Ungdomsskolen tilbyder knallertkøre-
kort inklusive førstehjælp til unge der 
bor eller går i skole i Aarhus kommune. 

Læs mere om, hvordan du får dit kørekort  
til knallert her:

Knallert og førstehjælp (aarhus.dk)

Og tilmeld dig holdene her: 

Motor, Knallertkørekort og førstehjælp 
(ungiaarhus.dk)

Motor, knallert- og gokartlære 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl. 16.30-19.00

Sted: Vorrevangskolens værksted

Underviser: Johnni Pabst

MoToCRoSS 
Vil du gerne lære at reparere og ved-
ligeholde en motor? Er du bidt af fart 
og spænding? Vil du gerne være med 
i et fedt fællesskab? Kan du sige ja til 
de tre ting, er motocross lige noget 
for dig!

Motocross Beder (ungiaarhus.dk)

Tid: Tirsdage kl.18.30-21.30

Sted: Beder Skole 

Underviser: René Toftdal

Motocross Solbjerg (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 16.30-19.00

Sted: Værkstedet på Solbjergskolen

Underviser: Martin Flensted-Jensen
Villads Schousboe Flensted-Jensen

Motocross Grimhøj (ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 16.30-19.00

Sted: Grimhøj Motocross bane

Underviser: Martin Flensted-Jensen
Villads Schousboe Flensted-Jensen

Motor, knallertkørekort og førstehjælpMotor, knallertkørekort og førstehjælp
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https://ungiaarhus.aarhus.dk/ungdomsskolen/knallert-og-foerstehjaelp
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/Category/edbf67e83ab843c698ff92cd8c967975
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/Category/edbf67e83ab843c698ff92cd8c967975
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ff8acd1270654845930b0c893bb07d91
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/ff8acd1270654845930b0c893bb07d91
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/e5ee7efed8e244f098fc3d557ffcc459
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/8b0b16b9f6fc4f669586728334423797
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/0c393a34c2b74f8fb8a9fe7ad833731c


FANFICTIoN AI - LÆR AT BRUGE 
KUNSTIG INTELLIGENS

HJEMME-BARISTA-KURSUS

AI - lær at bruge kunstig intelligens 
(Online) (ungiaarhus.dk) 

Hjemme-barista-kursus (Online) 
(ungiaarhus.dk)

Fanfiction (Online) (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 16.00-17.30

Sted: Online

Underviser: Rasmus Bjørnskov Vesterhede

Tid: Onsdage kl. 18.30-19.30

Sted: Online

Underviser: Jeppe Skat Vejleskov

Tid: Onsdage kl. 16.00-17.30

Sted: Online

Underviser: Calisa

KINESISK 

INVESTERINGSKURSUS 

NATUR/RETUR - SAMSØ

Kinesisk (Online) (ungiaarhus.dk)

Tid: Onsdage kl. 16.00-18.00

Sted: Online

Underviser: Anders Egsvang Rasmussen

Tid: Tirsdage kl. 19.30-21.00

Sted: Online

Underviser: Joachim Åresøn

Investeringskursus (Online) (ungiaarhus.dk)

Natur/Retur - Samsø (Online + tur) 
(ungiaarhus.dk)

Tid: Torsdage kl. 20.00-21.30
Forløbet rummer 4 x online undervisning 
og en overnatning på Samsø.

Sted: Online + tur

Underviser: Thomas Thode

Pris: 1300 kr.

PRIVATØKoNoMI 

Privatøkonomi (Online) (ungiaarhus.dk)

Tid: Mandage kl. 19.00-21.00

Sted: Online

Underviser: Charlie Bagger

online 
hold

online 
hold

Online undervisningOnline undervisning
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/dee50f478f01443a82680d64aa88ce01
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/dee50f478f01443a82680d64aa88ce01
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c220ca4974214d2cb5b542a93e8cbcde
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/c220ca4974214d2cb5b542a93e8cbcde
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/26ca5e9b2b94426f8feb36d3cfcd780e
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/76cf909808fa49e79c41ef0a97521e5b
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/f2d1a205df324fb2832dbb14ffb95811
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/603dc20f10a6415a9c143159ace23506
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/603dc20f10a6415a9c143159ace23506
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/subjectclass/965f2c446e1c470d8242c501ef1232ae


ERASMUS+ REJSEHOLD

Skitur med Ungdomsskolen

BERLIN MED UNGDoMSSKoLEN

PARIS MED UNGDoMSSKoLEN

Vi skal opleve storbyen sammen, pri-
mært til fods, da vi skal gå rundt i byen 
og opleve stemningen i denne store og 
meget historierige hovedstad.

Vi har planlagt en forårstur til Paris, og 
glæder os til, at vi sammen skal opleve 
byernes by og et bredt udpluk af alt det 
fantastiske, som Paris har at byde på.

I har nu mulighed for at deltage i et 
projektforløb, som munder ud i en 
ungeudveksling et sted i Europa.

Igen i år udbyder Ungdomsskolen en 
helt igennem fantastisk skitur i uge 7 
for alle fra 8. klasse og op til 18 år. 

Berlin med Ungdomsskolen (ungiaarhus.dk)

Paris med Ungdomsskolen (ungiaarhus.dk)

Erasmus+ rejsehold (ungiaarhus.dk)

Skitur med Ungdomsskolen (ungiaarhus.dk)

Rejsen: 28/5 - 1/6
Underviser: Grit Dørup Lund og
Jens Ferreira Villumsen
Pris: 1900 kr.

Rejsen: 11/4-16/4
Underviser: Camilla Tyrrestrup
Pris: 3300 kr.

Udvekslingen: Uge 27 2025

Rejsen: fredag d. 7/2 - torsdag d. 13/2
Underviser: Cirkeline Catrine S Andersen
Anne Sofie Laustsen

Pris: 5000 kr.

Hvad er ungdomsskole? 
Ungdomsskolen er din mulighed for at lave masser af spændende akti-
viteter, fordybe dig i interesser og fag, knytte venskaber, opleve verden, 
prøve nye ting og være en del af et fedt fællesskab. Ungdomsskolen er for 
alle kommunens unge fra 7. klasse til og med 17 år. 

I ungdomsskolen møder du undervisere, der brænder for deres fag, og 
som kan inspirere dig til, hvordan du kan bruge dine interesser, for ek-
sempel når du skal vælge uddannelse eller job.

Ungdomsskolen er ikke samlet på én lokation. Alle ungdomsskolens 
hold foregår forskellige steder i hele Aarhus Kommune og du kan melde 
dig til på tværs af kommunen. Længden på forløbene er også forskellige. 
Nogle hold kan man gå til et helt skoleår, andre er kortere forløb eller 
endda enkeltstående workshops. Du kan melde dig til så mange hold, du 
har tid og lyst til. Man melder sig fra igen ved at skrive til en af ungdoms-
skolens afdelingsledere. 

Ungdomsskolen er et kommunalt fritidstilbud og al undervisning er gra-
tis. Der kan være deltagerbetaling på ture, rejser, materialer og på de 
hold, hvor man får et certifikat eller et bevis, for eksempel dykkercertifikat 
eller knallertkørekort.

Alle ungdomsskolens hold kan du finde her:  
www.ungdomsskolen.ungiaarhus.dk

Hvis du har spørgsmål eller gode ideer, skal du endelig ringe eller skrive.
Afdelingsledere i Ungdomsskolen UngiAarhus

Mads Thostrup Kristensen, E: kthma@aarhus.dk, M: 28 34 21 02
Charlotte Sandgaard, E: sacha@aarhus.dk, M: 41 85 85 75
Michael Dam, E: mird@aarhus.dk, M: 21 46 66 78
Casper Husted, E: cash@aarhus.dk, M: 41 85 71 33
Nanna Rosenløv, E: naro@aarhus.dk, M: 51 57 50 60

Rejser og ture
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https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/c5177259c1084961adf4737e738a084a
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/6de5d068754f444e9d6457a16a302182
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a351472f22444833913732839bad504f
https://ungdomsskolen.ungiaarhus.dk/SubjectClass/a56dd494062e49088112ce9059a59275

